
「卵焼き」 

以前、娘が学校の家庭科で「卵焼き」を作る授業があ 

り、家で練習することになりました。これまで娘には 

火を使った調理をさせてこなかったのですが、さすが 

に中学生には、と思い、一緒に作ることにしました。 

ほぼ初めてという割には上出来だったと思います。 

授業で作った時も、食べた友達がおいしいと言ってく 

れたと嬉しそうに話していました。それから「卵焼き」 

は娘の担当でしょっちゅう作ってはおいしい！と自画 

自賛しています。この機に乗じて、春休みには他の料 

理もマスターしてもらい、毎日の夕飯作りに参加させ 

ようと目論む今日この頃です。  

 

「世のため人のため」 

ゴッドハンドと呼ばれた天才脳外科医の福島孝徳さん 

が亡くなりました。知ったきっかけはテレビでした。 

神の手と称される手術手技『鍵穴手術』により他の医 

師では出来ない困難な手術、過去の手術で完治出来な 

い患者から寄せられる悲痛なメールにどれだけ疲れて 

いても直接目を通して驚異的なペースで手術を行って 

いた姿が思い出されます。いかに患者に負担をかけず 

に合併症のないきれいな手術による一発全治を果たす 

かを常に考えていて手術後の患者、家族と先生の笑顔 

が印象的でした。先生は多くのお弟子さんの育成にも 

努めていて、先生の遺志は引き続き［薫陶]を受けたお 

弟子さんにより先生の診察や手術を待っている患者に 

も安心して引き継がれていくでしょう。ご冥福をお祈 

りいたします。 

 

（毎回お読みいただき、また多くのお声をいただきありがとうございます。 

今回も、ご感想などお聞かせくださいませ。）お声をいただくと嬉しいです。 

坪田俊美（としみ） 

岡田さつき 

薬剤師 

キャッシュレス決済をご利用できます（調剤、切手ハガキ以外） 


